
Suosittelemme 
parinvaihtoon 

osallistumista, mutta 
halutessasi voit toki 
tanssia oman parisi 

kanssa.

Iloitaan onnistumisista 
ja kehutaan toisten 

suorituksia. 

Tullaan paikalle 
puhtaina ja terveinä ja 
vältetään voimakkaita 

hajusteita

Kohdellaan kaikkia 
ystävällisesti, hymyillään 

ja kunnioitetaan 
toisen rajoja. 

Harjoitellaan ohjeita 
kuunnellen ja annettuun 
tehtävään keskittyen.

NÄIN 
MEILLÄ
Kestävillä

Pidetään hauskaa ja nautitaan tanssista!

Heittäydytään,  
uskalletaan kokeilla 
ja annetaan kaikille 

oppimisrauha.


